
STYLING GUIDE
E I N  P A A R  T I P P S ,  D I E  E U C H  B E I  E U R E R  

K L E I D E R W A H L  F Ü R S  S H O O T I N G  H E L F E N



w w w . n a t h a l i e - e w e s t - f o t o g r a f i e . d e

IN
H
ALT

01Kleidung

02
03Schuhe

04Haare & Make-Up

05Accessoires

07Shop-
Empfehlungen

06Dos & Don'ts 

Kundengarderobe



WAS SOLLEN
WIR ANZIEHEN?

Euer Fotoshooting-Termin rückt immer
näher und ihr stellt euch zunehmend die
Frage, was ihr zu diesem besonderen Anlass
anziehen sollt? Damit seid ihr nicht allein.
Für die meisten ist das richtige Outfit sogar
die größte Angst. Ich lasse euch damit nicht
alleine.

Ich möchte euch einige Tipps geben, wie
ihr euch kleiden könnt, damit es stimmig
und eindrucksvoll auf den Bildern aussieht.

Ich biete auch eine Auswahl an
Shootingkleidern zum kostenlosen Leihen
an. Fragt einfach nach, wenn ihr daran
Interesse habt.

w w w . n a t h a l i e - e w e s t - f o t o g r a f i e . d e

Das                               ist: 

Ihr sollt euch wohlfühlen und euch in euren
Klamotten gut bewegen können. 

Wichtigste



-INSPIRED BY NATURE-

Besonders schön sind Farben, die
in der Natur vorkommen, wie:
Olive, Khaki, Senf, Ocker, Braun,
Creme, Beige, Weiß, Rosa, Rostrot,
Altrosa.

Es ist wichtig, dass eure Kleidung
aufeinander abgestimmt ist, also
die Farben zusammenpassen und
sich gegebenenfalls in euren
Outfits wiederholen. 
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Tipp: Kontaktiert mich gerne
per WhatsApp, wenn ihr
unsicher mit der Farbwahl
seid!

KLEIDUNG
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sind Spitze, Seide, Chiffon, Strick und
Musselin. Ihr könnt diese Materialien
auch gerne wild miteinander
kombinieren, das wirkt auf Bildern oft
sehr aufregend. Dabei dürft ihr ruhig mit
den Gegensätzen spielen, also zarte
Stoffe zu etwas gröberen Materialien. 
Der Mix macht's! 

und einfachem Shirt
würde ich eher abraten.

Auch Aufdrucke, Schriften,
Neonfarben, eng
Gestreiftes oder
kleinkariertes sollte
vermieden werden, da das
oft den Blick vom
Wesentlichen ablenkt und
Probleme bei der
Bildbearbeitung machen
kann. Für den Alltag mag
das schön sein und kann
auch sicher gut aussehen,
aber ich finde bei einem so
besonderen Anlass, wie
einem Fotoshooting, dürft
ihr euch gerne etwas
Besonderes zum Anziehen
aussuchen.

TOLLE MATERIALEN VON BLUE-JEANS 



InspirationOutdoor



Kleider oder Maxi-Röcke eignen sich super, denn
sie verleihen den Bildern das gewisse Etwas. 

Falls du, als Mama gerne Kleider trägst, rate ich dir
wirklich, eines anzuziehen. Gerne auch ein

Maxikleid (welches du auch von mir kostenlos
leihen kannst). 

Wenn du dich aber in einer Hose wohler fühlst,
dann kannst du natürlich auch eine Hose anziehen.

Achte bitte auch darauf, dass du hautfarbene, am
besten saumlose Unterwäsche trägst, damit sich

nichts abzeichnet.
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Kleider kann man übrigens auch gut bei Herbst-oder Wintershootings
tragen. Einfach eine dicke Leggings oder Strumpfhose drunter ziehen (es
gibt auch hautfarbene, dickere Strumpfhosen mit 40 DEN oder mehr), eine
grobe Strickjacke drüber und Lederboots dazu und schon hat man einen
lässigen, aber ausdrucksstarken Look. 
Auch im Frühling und Sommer kann es abends kühler sein, daher rate ich
euch immer, im Lagenlook zu arbeiten, so dass ihr keine warmen Jacken
benötigt. Gerade auch bei Kindern ist es wichtig, auf die oftmals bunten
und gemusterten Jacken zu verzichten und stattdessen lieber mehrere
Lagen übereinander zu ziehen. 
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LAGEN-LOOK



LIEBE MÄNNER, 
rein weiße Hemden kommen oftmals nicht optimal auf den Bildern raus, da
sie „ausbrennen“ und zu weiß strahlen. Besser wäre ein cremefarbenes
lässiges! Hemd oder ein T-Shirt. Gerne könnt ihr auch hier im Lagenlook
arbeiten und ein "Überhemd" über ein Shirt anziehen.
Bitte verzichtet auf das klassische Businesshemd und die blank geriebenen
Businessschuhe. =)
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Ich habe mir kürzlich ein paar exklusive Kleider zugelegt, die ihr euch sehr
gerne ausleihen dürft. Sollte euch hier eines der Kleider besonders zusagen,

dann gebt mir gerne Bescheid! 

Nicht die richtige Farbe dabei, ihr möchtet aber gern ein Kleid anziehen? Dann
sagt mir einfach Bescheid, denn mein Kundenkleiderschrank darf noch

wachsen und ich schaue mich gerne nach etwas Passendem um.

KUNDEN-

GARDEROBE

Leonie Emely
(auch in creme & terakotta)

Lucy

Helene Tina Marlene



ZEIGT HER 
EURE
FÜSSE...
Im Sommer bietet es sich an, das
Shooting einfach barfuß zu
machen.

Jedoch sollte man sich trotzdem
auch über die richtigen Schuhe
Gedanken machen. 

Auch hier wäre es gut, man
bleibt von den Farben her bei den
Naturtönen und natürlichen
Materialien. Lederstiefel oder
Lederschuhe sind hier eigentlich
immer die richtige Wahl. 

Tipp:
Frauen sollten auf hohe, schmale
Absätze verzichten, da wir auf Wiesen
oder Sand shooten und es dort
manchmal schwierig ist, zu laufen. 

w w w . n a t h a l i e - e w e s t - f o t o g r a f i e . d e

SC
H
U
H
E



man sieht die Schuhe auf den
Bildern, daher ist es wichtig,
dass diese zum Rest des
Outfits passen und die Füße
vorzeigbar sind ;)

Natürlich darfst du auch
deine Füße mit Nagellack in
Szene setzen, bitte bleibe
aber auch hier bei
natürlichen Farben wie
Braun, Beige, Creme oder
zartem Rosa. 

Fußkettchen sind auch immer
ein total schöner Eyecatcher!

Tipp:
Im Winter bietet es sich an,  
Thermosohlen in die Schuhe zu legen,
um keine kalten Füße zu bekommen. 
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SCHUHE
Ja,



Wehende, offene Haare sind
immer wunderbar bei

Shootings, das bringt viel
mehr Dynamik rein, als

streng nach hinten
gebundene Frisuren.

Wenn ihr also könnt, dann
lasst eure Haare gerne offen!

HAARE &
MAKE-

UP

Falls ihr euch professionell
schminken lassen möchtet,

dann macht das gerne. Gönnt
euch eine kleine Auszeit und

genießt die Vorfreude auf
euer Shooting. 

 Wenn ihr euch selbst
schminkt, so achtet darauf,

die Augen besonders zu
betonen, da auf Fotos das

Make-up oftmals „verschluckt
wird“.
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"DAS SCHÖNSTE
ACCESSOIRE, DAS DU
TRAGEN KANNST, HEISST
AUTHENTIZITÄT"

Gerne dürft ihr euren
Lieblingsschmuck tragen, wenn
dieser eine besondere
Bedeutung für euch hat! Ketten,
Armreifen, Fußbändchen oder
Ringe machen sich gut auf den
Bildern.  

Schmuck eignet sich gut, um
schöne Detailaufnahmen zu
machen und lassen das Bild
interessant wirken. 
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Tipp:
Ich würde euch empfehlen, keine Uhren zu
tragen, es sei denn, diese ist für euch von
Bedeutung.

An die lieben Männer: Bitte lasst euren
Autoschlüssel und euer Handy aus der
Hosentasche! ;)
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DO'S &
DON'TS

farbig abgestimmte Kleidung

Leitfarbe, die sich 
in den Outfits wiederholt

Naturtöne

Materialmix

Maxikleider oder Maxiröcke

In Lagen kleiden

 passende Schuhe sind wichtig

Accessoires: Schmuck

Styling; offene Haare

Outfitvorschläge per 
What's App

   Neonfarben, 
unnatürliche Farben

   Aufdrucke, Schriften, klein
Kariertes & Gestreiftes

   alle in Blue-Jeans

   herkömmliche Winterjacken

   Strenge Frisuren, die kein Spiel
erlauben

   Businesshemden - und Schuhe

   Dunkle Unterwäsche

   farbige BH's - Besser: Hautfarbe
oder Silikon-Klebe-Cups



SHOPS

EMPFEHLUNGEN
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ZARA ONLINE

ABOUT YOU

AMAZON

PLAY UP!

MANGO MEN

ZALANDO

H&M



"KLEIDE DICH IMMER
SO, ALS WÄRE ES DER

BESTE TAG DEINES
LEBENS.."
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